Aantal jeugdspelers via clinic verder uitbreiden

CurlingClub PWA timmert aan de weg

ZOETERMEER - Op zondag

21 september wordt er een

kennismakingsclinic
gehouden van de sport
Curling door CurlingClub
PWA. Deze clinic is bestemd
voor jeugd/junior spelers in

de leeftijd 10 tot 21 jaar. Alle

belangstellenden wordt
verzocht om 13.00 uur
aanwezig te zijn op de

curlingbaan in SilverDome te

Zoetermeer, ingang West.

Curling is een sport waarin het team-
werk zeer belangrijk is. Het is een tac-
tisch best moeilijke sport, waarbij
behalve veel denkwerk ook een goede
lichamelijke conditie noodzakelijk is.
Echte curlingwedstrijden duren wel
twee en half uur.

Curling wordt gespeeld op een speciaal
geprepareerde ijsvloer, waarover de
stenen glijden en de vegers een belang-
rijke rol hebben in het bepalen van de

afstand die steen aan de andere kant =~ =

van de baan van 42 meter moet over-

bruggen.
Vier spelers

Teder team bestaat uit vier spelers die
elk twee stenen over het ijs laten glij-
den. Als alle stenen gespeeld zijn wordt
gekeken welke steen er het dichtste bij
de dolly (het middelpunt van de cir-
kels) ligt. Het team waarvan de steen
het dichtste bij ligt wint.

Deze gratis te volgen clinic wordt ver-
zorgd door spelers uit de nationale
jeugdselectie en trainers die allen op
topniveau Nederland vertegenwoor-
digd hebben. Er wordt een volledig pro-

gramma verzorgd.

Programma

13.00 uur ontvangst van de deelne-
mers; 13.15 uur uitleg van de spelre-
gels; 13.30 uur uitleg van de spel tac-
tiek; 14.00 uur demonstatie wedstrijd
Nederlandse junioren selectie spelers;
1415 uur instructie op het ijs aan de
deelnemers; 15.00 uur onderlinge wed-
strijden; 16.00 uur nabespreking;
16.15 uur einde

Deze dinic wordt georganiseerd door
CurlingClub Prins Willem Alexander
uit Zoetermeer. .

De club heeft een zeer actieve jeugdaf-

deling, Tedere dinsdagavond is er een

jeugdavond van 18.00 tot 21.00 uur.
De tramingen die op deze avonden
worden gegeven zijn volledig afge-
stemd op de vaardigheden van de cur-

. ler. Zo wordt er in groepjes met kinde-

ren van gelijk spelniveau getraind.
Twee wekelijks bestaat er de mogelijk-

" heid om onder leiding van de jeugd
bondscoach op de vroege donderdag-
avond een extra training te volgen.

+ Uiteraard is er ook een jeugdcompeti-

tie. Op gemiddeld twee zaterdagen per

‘maand wordt er in SilverDome

Nieuwe leden zijn van harte welkom
bij de CurlingClub PWA. Na afloop van
de clinic kan je je opgeven als lid.

Wil je eerst komen kijken op een dub-

~ avond dan kan dat ook.

Vanaf 7 oktober worden er op drie
dinsdagavonden, aanvang 1815 uur,

- kennismakingscursussen georgam-

seerd.

De kosten hiervan bedragen slechts 5
euro. Aanmelden via jeugd@curling-
clubpwanl

. Zie ook www.curlinclubpwa.nl.




